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乳幼児健診・相談などの日程
問合せ（申込み）　 健康センター　〒１８７－００４３　学園東町一丁目１９番１２号　緯０４２（３４６）３７００

定員・申込みほか持ち物対　象日　　程

当日、会場へ母子健康手帳、予診票
生後３～６
か月未満の
乳幼児

１２月２日（水）・１６日（水）
受付…午後２時

～３時３０分
ＢＣＧ予防接種

通知…健診日の前月
の２０日前後

※おおよそ１時間３０
分かかります。

※都合の悪い方は、
健康センターへご連
絡ください。

共通…母子健康手帳、
健康保険証、印鑑、ア
ンケート用紙

１歳６か月児…歯ブラ
シ、コップ

３歳児…歯ブラシ、コ
ップ、子どもの尿

平成２１年
８月生まれ

１２月２日（水）・１６日（水）
受付…午後０時４５分

～１時４５分

３～４か月児
健 康 診 査

平成２０年
５月生まれ

１２月３日（木）・１７日（木）
受付…午後０時４５分

～１時４５分

１歳６か月児
健 康 診 査

平成１８年
１１月生まれ

１２月１０日（木）・２４日（木）
受付…午後１時～２時

３ 歳 児
健 康 診 査

当日、会場へ

たんぽぽカード（４月
以降の初回参加時に配
布）、母子健康手帳（相
談希望者のみ）

生後４か月
～４歳未満
の乳幼児と
保護者

１２月１１日（金）
受付…午前９時３０分 

～１０時３０分

たんぽぽ広場
親 と 子 の
健 康 相 談

※会場は健康センターです。車での来場はご遠慮ください。

東京都実施の救急診療の問合せ
案　内 ・２４時間＃７１１９、０４２（５２１）２３２３（ダイヤル回線のみ）東京消防庁救急相談センター
案　内 ・２４時間０４２（３４１）０１１９小平消防署　病院・診療所案内

※いずれも当番医は変更になる場合があります。
問合せは０４２（３４６）３７０６へ。小平市ホームページ、携帯
電話・Ｌモード用ホームページでもご覧になれます。
※車でお越しの際は、必ずお問い合わせください。

新型インフルエンザの相談
０４２（４５０）３１１１月曜～金曜日の午前９時～午後５時東京都多摩小平保健所
０５７０（０３）１２０３
※IP電話、PHSから
は０３（５９７７）５６３８へ。

月曜～金曜日の午後５時～翌日の午前９時
土曜・日曜日、祝日（２４時間）新型インフルエンザ相談センター

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名日 程
０４２（３４１）０３４８学園西町２－６－１０浮 田 医 院１１月２２日（日） ０４２（４６０）８７７７花小金井３－２－５　ドミール黒澤１階お か だ ク リ ッ ク
０４２（４６１）１６３６花小金井１－９－１５比 留 間 医 院１１月２３日（月・祝） ０４２（３４２）３５１７鈴木町１－２５８－２渡 辺 内 科 医 院
０４２（３４９）０８２０学園東町３－６－３４　ウィンシャトー１階学園東・ひらぐりクリニック（※）１１月２９日（日） ０４２（３４９）０１３１大沼町２－４３９小平いりえクリニック

（診療時間：午前９時～午後５時）
※印のある医療機関では、１５歳以上の方を診療します。

休日応急診療医（内科・小児科）

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名日 程
０４２（３４５）１４０１学園西町２－３－１ゆ ざ わ 歯 科１１月２２日（日）
０４２（３４２）５７００小川西町３－１８－１５　パレスヴィンテージ１階西村歯科クリニック１１月２３日（月・祝）
０４２（３４５）５９６６大沼町１－１４７佐藤歯科クリニック１１月２９日（日）

（診療時間：午前９時～午後５時）休日歯科応急診療医

電 話 番 号所　 在　 地名 称科 目診 療 時 間日  程

０４２（３４６）３７０６学園東町１－１９－１２
（健康センター内）

鋤小平市医師会
準夜応急診療所小・内午後７時３０分～

 １０時３０分
月曜～日曜日

（祝日、年末年始を含む）

※診療受付時間は午後１０時１５分までです。準夜応急診療

怯
身
に
つ
け
よ
う
心
の
み
だ
し

な
み

　

障
害
者
週
間
は
、
国
民
が
広

く
障
が
い
者
福
祉
に
つ
い
て
の

関
心
と
理
解
を
深
め
る
と
と
も

に
、
障
が
い
者
が
あ
ら
ゆ
る
分

野
の
社
会
活
動
に
積
極
的
に
参

加
す
る
意
欲
を
高
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
障
害
者
基
本
法

に
定
め
ら
れ
た
１
週
間
で
す
。

午
後
２
時
～
４
時　

１
時
開
場

と
こ
ろ　

ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ

ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費　

用　

１
千
円

出　

演　

普
天
間
か
お
り
、
こ

げ
ら
合
唱
団

主　

催　

こ
げ
ら
コ
ン
サ
ー
ト

２
０
０
９
実
行
委
員
会

後　

援　

小
平
市
、
小
平
市
教

育
委
員
会
、
小
平
市
社
会
福
祉

協
議
会

問
合
せ　

あ
さ
や
け
風
の
作
業

所
・
小
山
緯　

（
３
４
９
）
２

０４２

３
６
６
、
俊　

（
３
４
６
）
６

０４２

６
０
９

怯 

異
才
た
ち
の
ア
ー
ト
展
ｉ

ｎ
小
平

と　

き　
　

月　

日
（
水
）
～

１１

２５

　

月
７
日
（
月
）

１２と
こ
ろ　

小
平
駅
南
口
ル
ネ
セ

ブ
ン
商
店
会

問
合
せ　

澄
水
園
・
松
田
緯　
０４２

（
３
４
６
）
７
４
１
１

’ ０９

 　

障
が
い
の
あ
る
方
の
継
続
し

た
雇
用
創
出
の
取
り
組
み
と
し

て
、
市
内
の
障
が
い
者
施
設
の

製
品
（
ク
ッ
キ
ー
、
さ
き
織
製

品
、
木
工
製
品
な
ど
）
を
障
が

い
の
あ
る
方
が
販
売
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち

障

が

い

者

授
産
施
設
な
ど
の

製
品
を
販
売

る
た
め
の
ヒ
ン

ト
」、
意
見
交

流
会

講　

師　

岡
本

長
久
さ
ん
（
国

立
精
神
・
神
経

セ
ン
タ
ー
病
院

医
師
）

主　

催　

小
平

地
域
精
神
保
健

福
祉
業
務
連
絡

会後　

援　

小
平

市
社
会
福
祉
協

議
会
、
東
京
都

多
摩
総
合
精
神

保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

申
込
み　

当

日
、
会
場
へ

問
合
せ　

食
事

サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
な
ご
み
・

三
好
緯　

（
３

０４２

４
５
）
２
１
１

８

（ ）

?
?

?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?

　

劇
団
か
か
し
座
に
よ
る
影
絵

劇
で
す
。

と　

き　
　

月　

日
（
日
）　

１２

１３

午
前　

時
～　

時　

分

１１

１１

４５

と
こ
ろ　

小
川
町
二
丁
目
児
童

館費　

用　

無
料

対　

象　

１
歳
６
か
月
か
ら
就

学
前
ま
で
の
児
童
と
そ
の
保
護

者
、
小
学
１
・
２
年
生

定　

員　

百
人

内　

容　

三
び
き
の
こ
ぶ
た
ほ

か申
込
み　

問
合
せ
先
へ
（
電
話

可
、
先
着
順
）

問
合
せ　

小
川
町
二
丁
目
児
童

館
緯　

（
３
４
５
）
６
４
５
４

０４２

 
と　

き　
　

月　

日
（
金
）　

１１

２７

午
前　

時
～　

時　

分
、
午
後

１０

１１

４５

１
時
～
３
時　

分
３０

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

対　

象　
　

歳
～　

歳
の
方

１６

６９

※　

歳
以
上
の
方
は
、　

歳
以

６５

６０

降
に
献
血
経
験
の
あ
る
方
に
限

り
ま
す
。

※
欧
州
へ
の
渡
航
・
滞
在
歴
に

よ
り
、
献
血
を
ご
遠
慮
い
た
だ

く
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

※
献
血
手
帳
の
あ
る
方
は
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

主　

催　

小
平
市
献
血
推
進
協

議
会

問
合
せ　

健
康
課
緯　

（
３
４

０４２

６
）
９
６
４
１

 　

地
域
で
生
活
し
て
い
る
認
知

献
血
に
ご
協
力
を

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養

成

講

座

症
の
方
や
そ
の
家
族
を
温
か
く

見
守
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
学
び

ま
す
。

と　

き　
　

月　

日
（
金
）　

１２

１１

午
後
２
時
～
３
時　

分
３０

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

費　

用　

無
料

定　

員　
　

人
５０

講　

師　

多
摩
済
生
ケ
ア
セ
ン

タ
ー
職
員

申
込
み　

小
平
市
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
多
摩
済
生
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
へ（
電
話
可
、
先
着
順
）

緯　

（
３
４
９
）
２
１
２
３

０４２

 
と　

き　
　

月　

日
（
土
）　

１１

２８

午
後
１
時　

分
～
４
時　

分

３０

３０

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

費　

用　

資
料
代
２
百
円

※
障
が
い
者
は
無
料
。

内　

容　

講
演
会
「
楽
に
生
き

精
神
保
健
福
祉
を

考
え
る
つ
ど
い

第　

回
１３

な
ん
だ
商
品
も
あ
り
ま
す
。
売

上
げ
は
施
設
へ
通
う
障
が
い
の

あ
る
方
の
工
賃
ア
ッ
プ
に
も
つ

な
が
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
買

い
求
め
く
だ
さ
い
。

と　

き　
　

月　

日
（
木
）
～

１１

２６

　

月
４
日
（
金
）　

午
前
９
時

１２
　

分
～
午
後
４
時
（　

月
４
日

３０

１２

は
正
午
ま
で
）

※
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
。

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

問
合
せ　

障
害
者
福
祉
課
緯　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
４
２

 
怯
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

と　

き　
　

月
１
日
（
火
）
～

１２

３
日
（
木
）　

午
前
８
時　

分
３０

～
午
後
５
時

怯
中
央
公
民
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

と　

き　
　

月
１
日
（
火
）
～

１２

６
日
（
日
）　

午
前　

時
～
午

１０

障
が
い
者
作
品
展

第　

回
３５

　

障
が
い
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
誰
も
が
人
格
と
個
性
を
尊
重

し
支
え
合
う
社
会
の
実
現
に
つ

い
て
、
い
っ
し
ょ
に
考
え
る
機

会
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

障
害
者
福
祉
課
緯　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
４
０
、
俊　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
４
１

怯
こ
げ
ら
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
０

９と　

き　
　

月
５
日
（
土
）　

１２

後
４
時
（
１
日
は
午
後
１
時
か

ら
、
６
日
は
午
後
１
時
ま
で
）

費　

用　

無
料

問
合
せ　

障
害
者
福
祉
課
緯　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
４
０
、
俊　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
４
１

く
だ
さ
い
（
現
在
加
入
さ
れ
て

い
る
年
金
制
度
な
ど
に
よ
り
、

届
け
出
窓
口
が
異
な
り
ま
す
）。

届
け
出
窓
口　

▽
国
民
年
金
第

１
号
被
保
険
者
…
保
険
年
金
課

▽
厚
生
年
金
・
共
済
組
合
加
入

者
お
よ
び
そ
の
被
扶
養
配
偶
者

…
厚
生
年
金
・
共
済
組
合
加
入

者
の
勤
務
先

▽
年
金
受
給
者
、　

歳
以
上
で

６０

年
金
を
受
け
取
っ
て
い
な
い
方

（
裁
定
請
求
済
み
で
現
在
停
止

に
な
っ
て
い
る
方
を
含
む
）
…

武
蔵
野
社
会
保
険
事
務
所

問
合
せ　

保
険
年
金
課
緯　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
３
１
、
武
蔵

野
社
会
保
険
事
務
所
緯
０
４
２

２
（　

）
１
４
１
１

５６

怯
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら

で
も
国
民
年
金
保
険
料
が
納
め

ら
れ
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付

窓
口
（
全
国
の
銀
行
、郵
便
局
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
）
や

口
座
振
替
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
で
の
納
付
以
外
に
、
携
帯
電

話
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
も
納
付
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

利
用
さ
れ
る
金
融
機
関
と
モ

バ
イ
ル
バ
ン
キ
ン
グ
や
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
の
契
約

が
さ
れ
て
い
れ
ば
、
お
手
元
に

納
付
書
を
準
備
い
た
だ
く
だ
け

で
納
付
で
き
ま
す
。

※
モ
バ
イ
ル
バ
ン
キ
ン
グ
・
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
な

ど
、
詳
し
く
は
各
金
融
機
関
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

武
蔵
野
社
会
保
険
事

務
所
緯
０
４
２
２
（　

）
１
４

５６

１
１

 　

国
民
年
金
基
金
と
は
、
自
営

業
者
な
ど
の
国
民
年
金
に
加
入

し
て
い
る
方
が
、
よ
り
充
実
し

国
民
年
金
基
金
に

加
入
し
ま
せ
ん
か

た
年
金
を
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
、
任
意
で
加
入
で
き
る
公
的

な
年
金
制
度
で
す
。

加
入
で
き
る
方　
　

歳
以
上　

２０

６０

歳
未
満
の
国
民
年
金
第
１
号
被

保
険
者
（
保
険
料
を
免
除
・
猶

予
さ
れ
て
い
る
方
、
農
業
者
年

金
の
被
保
険
者
を
除
く
）

年
金
の
種
類　

終
身
年
金
、
確

定
年
金

※
そ
れ
ぞ
れ
老
齢
年
金
と
遺
族

一
時
金
が
、
掛
金
に
応
じ
て
支

給
さ
れ
ま
す
。

※
掛
金
月
額
は
、
給
付
の
型
、

加
入
口
数
（
上
限
６
万
８
千

円
）、
加
入
時
の
年
齢
な
ど
に

よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
。

※
納
め
た
掛
金
全
額
が
所
得
控

除
の
対
象
と
な
り
、
所
得
税
や

住
民
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ　

東
京
都
国
民
年
金
基

金
緯　

（
５
２
８
５
）
８
８
０

０３

０
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
、午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

怯
住
所
や
氏
名
に
変
更
が
あ
っ

た
場
合
は
届
け
出
を

　

社
会
保
険
庁
で
は
、
４
月
か

ら
、
保
険
料
納
付
実
績
や
年
金

見
込
額
な
ど
を
記
載
し
た
「
ね

ん
き
ん
定
期
便
」
を
送
付
し
て

い
ま
す
（
誕
生
月
に
送
付
）。

　

住
所
や
氏
名
に
変
更
が
あ
っ

た
方
で
、
届
け
出
が
お
済
み
で

な
い
場
合
は
、「
ね
ん
き
ん
定

期
便
」
な
ど
の
各
種
お
知
ら
せ

が
届
か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、

速
や
か
に
変
更
届
を
提
出
し
て

　

月
３
日
〜
９
日
は

１２障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障
害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害
者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者
週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週

障
害
者
週
間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間

多摩・島し多摩・島しょょ
子ども体験子ども体験塾塾

小川町二丁目児童小川町二丁目児童館館
観 劇観　劇　会会

国
民
年

国
民
年
金金

障
が
い
者
の

日
の
つ
ど
い

障
害
者
週
間
イ
ベ
ン
ト


