
１２月号 

 

【準備するもの】 
・紙コップ 

・緑色の紙 

・好きな色のシール 

・のり、はさみ 

【作り方】 
①緑色の紙を紙コップに貼る。 

②好きな色のシール等で飾りつけをする。 

☆手作りランチョンマット☆ 

【準備するもの】 
・色画用紙 

・シール 

・はさみ 

【作り方】 
①色画用紙を好きなサイズに切る。 

②好きなシールを貼り、飾りつけをする。 

手作りランチョン

マットで、おやつや

食事をクリスマス気

分で楽しんでみては

いかがでしょうか？ 

 

とんとんとんとん ほしのよる 

（両手をひらひらさせます） 

とんとんとんとん ベルがなる 

（ベルを鳴らす真似をします） 

とんとんとんとん となかいさん 

（両手をパーにして、頭の上でつのにします） 

とんとんとんとん そりをひく 

（そりのロープを引く真似をします） 

とんとんとんとん サンタさん 

（大きな袋を担ぐ真似をします） 

みんなのところにプレゼント 

（むねの前で腕をクロスさせてから、プレゼントを渡す動きをします） 

次号は・・・「季節の行事を楽しもう！」です。 

☆紙コップツリー☆ 

 クリスマスツリー

や壁にかけたり、棚

に置いたりして飾る

ことができます。 

  

 

 

 

 

 

 

クリスマスを楽しもう！！ 
今月は、クリスマスを楽しむ制作や手遊びのご紹介をします。 

 

 

 

 

令和７年度 基幹保育園 

 

ぽかぽか 

手遊び 

「とんとんとんとんクリスマス」 

 

 ☆「とんとんとんとんこぶじいさん」のメロディーで歌います。 


