
保育付き子育て講座 ２６日(月) 

①「子どもにとって大切な遊びとふれあい」 １０時～１０時４５分  先着 8組  ハイハイまでのお子さん 

②「イヤイヤ期の乗り越え方」 １１時１５分～１２時  先着 8組  歩きはじめて～２歳までのお子さん 
講師：子育て支援アドバイザー西田ゆかり先生 

☎７日（水）午前９時～受付開始  ★講座参加は保護者のみです。 

※当日の保育をご利用の方は、講座実施の前日の２５日(日)までに保育票を取りに来てください。 
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令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

  花
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 小
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 井
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 南
みなみ

 児
じ

 童
どう

 館
かん

 だ よ り 

はなみんだより
☆じどうかんのホームページで今月

こ ん げ つ

の予定
よ て い

や活動
か つ ど う

内容
な い よ う

をみることができます♪https://kodaji.ashita-ba.co.jp 

 

《申し込みについて》開館準備のため 9時前は、電話または直接の受付ができません。 

 

 

すくすくタイム 
９日（金）1０日（土）1１日（日） 

9時～11時 
お子さんの身長や体重が測れます。 

ねんねの赤ちゃんは、スケールに敷 

くバスタオルをお持ちください。 

お誕生日会  
２3日(金)1１時～ 

みんなでお誕生月のおともだちを 

お祝いしましょう♪ 

お誕生月の方は、当日職員に 

声を掛けてください。 

リトミック♪ １６日(金) 
①１０時～１０時３０分 

乳児親子(首がすわって～) 

②１０時５０分～１１時２０分 

乳幼児親子（歩きはじめて～） 

講師：吉野 友香乃先生  先着各１８組 
音楽に合わせて体を動かし、リズム遊びや歌遊びを

楽しみましょう♪ 

☎５日(月)午前９時～受付開始 

ふれあいデー 1１日(日) 
11時～約１５分間 

手遊びやふれあい遊びなどを皆で楽しみまし

ょう♪※時間に合わせてお越しください。 

スポーツでげんき ２２日(木) 
①１０時３０分～１１時 首がすわって 

②１１時１５分～１１時４５分歩き始めて 

先着各１６組 

③午後２時３０分～３時  

園児年代（３歳児以上） 先着１2組 

☎８日(木)午前９時～受付開始 

助産師相談の日 １９日(月) 
①10時～10時 20分 先着２組 

②10時２0分～10時 40分 先着２組 

③10時 40分～11時 先着２組 

０歳から１歳ぐらいまでのお子さん 

持ち物：バスタオル・母子手帳 

公益社団法人東京都助産師会小平地区分会 り

ぼんの会の方に、発達・発育相談ができます。 

☎５日（月）午前９時～受付開始 

ベビーマッサージ ２７日(火) 

１０時～１１時(初めて参加される方) 
首がすわって～ねんねの赤ちゃん 

講師：安間貴代先生   先着４組 

持ち物：タオル・のみもの・ベビーオイル・おむつ 

☎１３日(火)午前９時～受付開始 

 
 

産後ピラティス １５日(木) 
１０時～10時４0分 
首がすわって～ハイハイまで 
 
講師：藤森たまき先生   先着 8組 

持ち物：タオル・飲み物(親子分) 

☎５日(月)午前 9時～受付開始 

小学生
し ょ う が く せ い

以上
い じ ょ う

のイベント 

※イベントの時は遊戯室が利用できない場合があり

ます。  の枠は申し込みの必要はありません。 

動きやすい

服装でお越し

ください。 

みんなでドッチビー！ ４時
じ

～ 

第２水曜日 １４日（水） １．２.３年生
ねんせい

   

第３水曜日 ２１日（水） 4.5.６年生
ねんせい

 

あおぞら児童館
じ ど う か ん

 

～たこあげ～ 
2６日（月） 

3時 40分児童館
じ ど う か ん

集合
しゅうごう

～ 
先着１０名 

訓練後
く んれんご

、花
はな

小金井
こ が ね い

南市民
みなみしみん

広場
ひ ろ ば

に移動
い ど う

して、

みんなでたこあげを楽
たの

しみましょう。 

遅
おく

れないで来
き

てね。 

  ☎１2日
にち

（月
げつ

祝
しゅく

）午前
ご ぜ ん

９時
じ

～受付
うけつけ

開始
か い し

 

プラレール １１日(日) 

１時～2時 50分 
 

プラレールで自由
じ ゆ う

に遊
あそ

べます。 

クライミング １0日(土) 

3時～３時３０分 

児童館
じどうかん

の壁
かべ

にあるクライミングに挑戦
ちょうせん

しよ

う。 いろいろなルートがあるよ。   

自由
じ ゆ う

工作
こ うさ く

  

５日(月)～９日（金） ３時～４時 20分 

空
あ

き箱
ばこ

などを使
つか

って自由
じ ゆ う

に工作
こうさく

しよう！ 

プラレールの日 
１１日(日)・１５日(木) 

１時～2時５０分まで 

自由にプラレールで遊べます。 

トランポリンの日 
８日(木)・１８日(日)  

９時～１５時 
対象：乳幼児、園児年代 

午前中からトランポリンが遊戯室に出ます。保護

者の方が優しく揺らすなど乳児さんも使えます！ 

３館
かん

合同
ごうどう

行事
ぎょうじ

 

～えんそく～ 
2月 22日(日) 

9：35～１５：5０ 

場所
ば し ょ

：多摩六
た ま ろ く

都
と

科学館
か が く か ん

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

３０名
めい

（各館
かくかん

１０名
めい

ずつ） 

申込
もうしこみ

：1月
がつ

25日
にち

（日
にち

）～2月
がつ

8
よう

日
か

（日
にち

） 

※多摩六
た ま ろ く

都
と

科学
か が く

館入館料
かんにゅうかんりょう

１００円
えん

を申込
もうしこみ

時
じ

に

集
あつ

めさせていただきます。 
 

●公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

を利用
り よ う

して、多摩六
た ま ろ く

都
と

科学館
か が く か ん

まで児童館
じ ど う か ん

職員
しょくいん

が引率
いんそつ

します。 
 

★花
はな

小金井駅
こ が ね い え き

北口
きたぐち

階段下
かいだんした

花屋前
は な や ま え

に 9：3５ に

集合
しゅうごう

、解散
かいさん

は同
おな

じ場所
ば し ょ

で １５：5０ 予定
よ て い

です。 
 

※詳細
しょうさい

は各児童館
かくじどうかん

にてお問
と

い合
あ

わせください。 

不審者
ふ し ん し ゃ

対応
たいおう

訓練
くんれん

を 

してから移動
い ど う

します。みん

なで不審者
ふ し ん し ゃ

対応
たいおう

について

考
かんが

えてみよう 



１月のカレンダー       

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

  1 

おやすみ 

2 

 

3 

4 
 

5 6 

おやすみ 

7  
 

8 
トランポリンの日 

（9：00～15：00） 

9 10 

 

クライミング 

11★ 

ふれあいデー 

プラレール 
(13:00～14：50) 

12 13 14  

ふたば 

ドッチビー(低) 

15 
ピラティス 

プラレール 
(13：00～14：50) 

16 

リトミック 

17★ 
 

18   

トランポリンの日 

(9：00～15：00) 

 

19    

助産師相談 

20 

おやすみ 

21  

みつば 

ドッチビー(高) 

 

22     

スポーツで元気 

23 

お誕生日会 

24 

25★ 
 

26  

子育て講座 
あおぞら児童館 

不審者訓練 

27 
ベビーマッサ

ージ 

28  
ちっちゃ芽 

29 30 31 

 

  

《利用優先時間について》 

利用時間：９時～１９時 ※乳幼児、小学生は１８時まで 
安心安全な利用のための目安としての優先時間であり、利用時間内

であればどの時間帯でもご利用いただけます。ただし、一部使用できる

部屋等が限られます。 

 
※安全のため、小学生は愛のチャイム 16:30での帰宅を推奨しています。 

乳幼児、 

９：００～ 

１４:００ 

園児年代 

１３：００～ 

  １４：３０ 

小学生 

１４：３０～ 

  １７：００ 

中高生 

１７：００～ 

  １９：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

              

    

                       

             

                        

 

 

 

 

 

                 

 

                

 

小平市児童館ホームページ 

「こだいらはっぴースマイル」 

 

◆小平市立花小金井南児童館◆      ※来館の際は公共交通機関をご利用ください。 
◇住所◇小平市花小金井南町３－３－１７  ◇電話◇042－461－9988  ◇FAX◇042－461－9987 

◇開館時間◇午前９時～午後７時（日祝は午後６時まで）＊乳幼児親子・小学生は午後６時まで 

◇休館日◇第１・３火曜日（祝日の場合はその翌日）と年末年始（１２月 28日～１月４日）◇管理・運営◇(株)明日葉 

 

 

 

 

 

♪手遊び♪ぶんちゃ♪いとまき 

♪平日の午前 11時頃に行ないます♪ 

★印の土日にも、アンパンマン体操を行います。 

 

すくすくタイム 

花小金井南児童館こども広場 

毎日 9：00～１４：００ 
 

～多世代交流～☆みんなでアート☆ 

今回のテーマ 『新春のあそび』 

廊下にある大きなホワイトボード 

を利用して、季節をテーマにした壁 

面アートを装飾しています。どの年 

代の方でも参加できる“多世代交 

流”です。 

 １２月はサンタさんへのお手紙を 

飾りました。 
 

ひろば相談 
子育てに関する相談を受け付けています。どんなことでも

結構です。いつでもお気軽に職員までご相談ください。 

御幸地域センター出張こども広場 
毎週金曜日と第 3日曜日 10:00～18:00 

住所：御幸町 58 ※御幸地域センター内 

※こども広場についての問い合わせや詳細の確認は、 

花小金井南児童館までお願いします。 

 

  

利用者のみなさまへ 
 

・飲み物を持参しこまめ

に水分をとりましょう。 

・手洗いのため、 

ハンカチなどをご持参

ください。 

ランチタイム 

 12:00～13:00 

上記の時間、持っ

てきたお弁当を館内

で食べられます。 

ゴミは各自でお持

ち帰りください。 
 

 

◇全５回・連続講座～きょうだいがうまれた！◇ 

 

 
 

対象：きょうだいが未就学児で第二子以上の２～５か月の赤ちゃんとママ 

※詳しくは児童館のチラシ/ホームページをご覧ください※ 

第二子の子育てをするママのための講座です。自分らしい子育ての仕方や、仲間

を見つけるきっかけにして頂けたら嬉しいです♪ 

日程：2026年 3月 2日/9日/16日/23日/30日（月） 

全日程参加できる方 時間：9時45分～11時45分 場所：花小金井南児童館 

申込：花小金井南児童館  2026 年 1 月 7 日（水）午前 9 時～2 月 20 日 (金 )  

※ちっちゃめ・ふたば・みつばは年代別の親子クラス活動です。 

定員に空きがある場合、当日参加も可能です。 

  

◇ふたごマークについて◇ 

『ふたごマーク』がついている毎月第１・第３土曜日は、 

ふたごの乳幼児親子の交流の場、集まるきっかけと 

してご利用ください！ 

 

 


