
Q1 日本では年間約 464 万トンの食品ロス量（令和５年度推計）が発生していて、これを国民一

人当たりに換算すると「お茶碗一杯分の食べものが毎日捨てられている」ことになります。この現

状を知っていますか？ 

 

・知っている 

→165人（６０.9％） 

 

・初めて知った 

→106人（39.1％） 

 

 

Q2 「3010運動」を知っていますか？ 

 

・知っており、協力に活動したことがある 

→2９人（11.4％） 

 

・言葉は知っている 

→４６人（18.0％） 

 

・初めて聞いた 

→1８０人（70.6％） 

 

 

Q3 「てまえどり」を知っていますか？ 

 

・知っており、普段から行っている 

→９４人（３８.9％） 

 

・言葉は知っている 

→７８人（38.2％） 

 

・初めて聞いた 

→７０人（２８.9％） 

  



Q4「こだいら食べきり協力店」を知っていますか？ 

 

・登録されている協力店を知っている 

→１４人（5.9％） 

 

・言葉は知っている 

→４９人（20.5％） 

 

・初めて聞いた 

→1７６人（73.6％） 

 

Q5 「フードドライブ」を知っていますか？ 

 

・知っており、協力に活動したことがある 

→４３人（17.3％） 

 

・言葉は知っている 

→1１６人（46.8％） 

 

・初めて聞いた 

→８９人（35.9％） 

 

Q6食品ロスを出さないために、普段行っていることはありますか？ 

 

・残さず食べる 

→16３人（39.4％） 

 

・「賞味期限」・「消費期限」をこまめにチェックする 

→８７人（21.0％） 

 

・料理を作りすぎない 

→４５人（10.9％） 

 

・期限間近の値引き・ポイント還元の商品を選ぶ 

→５０人（12.1％） 

 

・飲食店では食べきれる量を注文する 

→６４人（15.5％） 

 

・特に何もしていない 

→５人（1.1％） 

 



 

多くの市民の皆様にご回答い

ただきました。ご協力ありがと

うございました。 

アンケート結果① アンケート結果② 

ごみ減量キャラクター 

「ヘラスンジャー」 


